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Zorgt Charlie voor meer vrolijkheid en werkgeluk?

DE OPMARS VAN DE
SCHOOLHOND

De kans bestaat dat als je een school binnenloopt, een vrolijk kwispe-
lende hond je begroet. Dat is helemaal niet zo gek, want steeds meer
schooldirecteuren en soms ook leerkrachten nemen hun sociaal opge-
voede hond mee naar school en dan gebeurt er iets magisch.
Leerlingen en personeel worden geraakt en enthousiast door de
onvoorwaardelijke blijheid, affectie, toegankelijkheid, intuitie, slim-
heid en dankbaarheid van de viervoeter. Ze raken ervan overtuigd
dat hun hond een positieve invloed heeft op het welzijn van leerlin-
gen en personeel. En mogelijk ook op het gedrag, de motivatie of de
leerprestaties van leerlingen. De kans is dan ook groot dat bestuur en
medezeggenschapsraad instemmen met de ‘schoolhond’. Wat zijn de
voorwaarden waaraan de schoolhond moet voldoen en welke ervarin-

gen hebben scholen er al mee? Frederik Smit

1 duizenden jaren gebruiken
mensen honden als gezel-

schapsdier. En dat is niet voor
niets. Een hond is een roedeldier, nodigt
uit tot contact, tot activiteit en geeft een
gevoel van kameraadschap en vertrou-
wen. Een op de vijf huishoudens in Ne-
derland bezit een of meer honden. Maar
honden hebben ook eigenschappen waar-
door ze ingezet worden bij bijvoorbeeld
de jacht, het hoeden van schapen en als
politie- of blindengeleidehond. En ook
onderwijsprofessionals zetten honden in
voor therapie, begeleiding of onderwijs
aan kinderen met speciale ondersteu-
ningsbehoeften, zoals adhd en autisme.
De definitie van assistentichond is niet
erkend en er is geen officieel accreditatie-
systeem, zo blijkt uit Kamervragen. Een
Europese norm voor assistentichonden is
echter wel in de maak. Over de inzet van

schoolhonden is geen wet- en regelge-

ving. Schoolteams verzoeken ouders in
de schoolgidsen doorgaans geen honden
mee te nemen op de speelplaats en in het
schoolgebouw. Er is echter een trend dat
steeds meer schooldirecteuren en leer-
krachten hun eigen hond wél meenemen
naar school en met instemming van be-
stuur, mr, leerlingenraad, leraren en ou-
ders hun hond tot ‘schoolhond’ promo-
veren. Hoe schoolteams hun doorgaans
zeer kindvriendelijke, geurloze poedels en
labradoodles met hun zachtaardig karak-
ter en allergievriendelijke vacht - dus
geen keffertjes en vechtersbazen - inzet-
ten varieert. Soms ligt de schoolhond
voornamelijk in het kantoor van de direc-
teur en mogen kinderen als beloning, of
om af te koelen, met de hond knuffelen.
In andere gevallen zetten leerkrachten
honden in bij het leesonderwijs. Leerlin-
gen die mocite hebben met lezen, mogen

dan in aanwezigheid van de hond lees-

meters maken. De focus kan ook liggen
op het aanleren van sociale en intellectu-
ele vaardigheden met de assisterende
hond. Als ouders bezwaar hebben of leer-
lingen en docenten het eng vinden en last
hebben van allergieén komen ze niet in
contact met de schoolhond. De Onder-
wijsinspecte heeft geen probleem met

het inschakelen van schoolhonden.

Lichaamstaal van de hond

Steffie van der Steen, universitair hoofd-
docent aan de faculteit Gedrags- & Maat-
schappijwetenschappen van de Rijksuni-
versiteit Groningen, is enthousiast over de
inzet van schoolhonden in het onderwijs
en bevestigt dat het belangrijk is om dit
onder strikte voorwaarden te doen. Van
der Steen: ‘De begeleiders van de honden
moeten rekening houden met het welzijn
van de dieren, van de leerlingen en van
het personeel. De hond dient volwassen te
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Steffie van der Steen

zijn, minimaal een puppycursus hebben
gevolgd, een eigen plek hebben op school
om zich terug te trekken en te kunnen
rusten. Voorkom dat de hond de hele tijd
‘aan moet staan’ en last krijgt van stress.
Er dient goed toezicht te zijn om er zeker
van te zijn dat leerlingen de hond niet pla-
gen en in bescherming genomen kan wor-
den; het is geen speelgoed. Zorg voor cen
adequate hygiéne en houd rekening met
eventuele allergieén van leerlingen en per-
soneel.” Honden gebruiken hun hele li-
chaam, van oren tot staart, om te commu-
niceren. Moeten leerlingen daar iets vanaf
weten? Van der Steen: ‘Ja, het is belangrijk
dat leerlingen de lichaamstaal van de hond
leren lezen. Want als honden niet goed in
hun vel zitten, is de kans op bijvoorbeeld
bijtwonden groter.’ Is er onderzoek ge-
daan naar de effecten van het inschakelen
van honden in het onderwijs? Van der
Steen: ‘Op basis van een recente Ameri-
kaanse overzichtsstudie weten we dat het
inschakelen van hulphonden in leeromge-
vingen positieve effecten kan hebben op
bijvoorbeeld het lezen en de ontwikkeling
van sociale vaardigheden van leerlingen.
De kwaliteit van de uitgevoerde onderzoe-
ken is helaas matig om er harde conclusies

aan te verbinden.

Medezeggenschap
De mr kan de inzet van een schoolhond
op de agenda zetten en hierover afspraken
maken met de schoolleiding en het
schoolbestuur (artikel 6 lid 2 Wms). De
mr heeft instemmingsbevoegdheid bij de
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vaststelling of wijziging van de regels van
het veiligheids-, gezondheids- en welzijns-
beleid, voor zover niet behorend tot de
bevoegdheid van de personeelsgeleding
(artikel 10 sub e Wms). De mr heeft ook
instemmingsbevoegdheid bij de vaststel-
ling of wijziging van het schoolplan en het
leerplan waarin de schoolhond een rol
speelt (artikel 10 lid 1, onder b Wms). De
personeelsgeleding heeft instemmingsbe-
voegdheid bij de vaststelling/wijziging van
de regels van nascholing (artikel 12 Iid 1,
onder ¢ Wms) om de professionaliteit van
de leerkrachten in de omgang met een
schoolhond te optimaliseren. De ouderge-
leding heeft instemmingsbevoegdheid bij
de vaststelling of wijziging van het beleid
ten aanzien van de informatie tussen
schoolleiding/bevoegd gezag en ouders
(artikel 13 Iid 1, onder K Wms). Denk
hierbij aan een blog, berichten op sociale

media en voorlichdng over de schoolhond.

Charlie staat in de
behandelplannen

Werner Nijland, directeur van De Drie-
master, school voor speciaal basisonder-
wijs in Dronten: ‘Ik kon vorig jaar tijdens
de coronapandemie geen oppas regelen
voor m'n hond Charlie, een alerte, intelli-
gente Tiberaanse terriér en heb hem mee

Charlie van De Driemaster

naar school genomen. Leraren en leerlin-
gen waren enthousiast toen ze Charlie
leerden kennen en stelden voor hem va-
ker mee te nemen. Charlie is sinds begin
dit jaar twee dagen per week aanwezig.
Dit is besproken met het bestuur en de
mr en ook zij zijn heel enthousiast. We
hebben de inzet van Charlie in een
nieuwbrief gecommuniceerd naar de ou-
ders. Charlie heeft in de hal van de school
inmiddels ook zijn eigen aanwezigheids-
kaart met foto. Leerlingen kunnen ‘s och-
tends bij binnenkomst van de school met-
een zien of hij die dag aanwezig is. Zijn
mand staat in mijn kamer. Leerlingen en
een onderwijsassistent laten Charlie tus-
sen de middag uit.” Heeft Charlie een spe-
ciale functie op school? Nijland: Ja, onder
onze zorgplicht valt dat we een ontwikke-
lingsperspectief (OPP) opstellen waarin
we aangeven welke eigenschappen van de
leerling het onderwijs belemmeren of juist
bevorderen en welke extra ondersteuning
nodig is. Charlie voelt emoties goed aan
en is heel sociaal. Hjj staat nu ook in een
paar behandelplannen van leerlingen.
Deze kinderen mogen de klas uit als ze de
behoefte hebben om met Charlie te knuf-
felen. Dit lijkt een gunstige uitwerking te
hebben op hun gemoedstoestand en soci-
aal functioneren.







